Préfleuri

ECOLE ALPINE | INTERNATIONAL
INTERNATIONALE | ALPINE SCHOOL

N° 532

Planning de menu
Lundi 19 mai 2025 au Vendredi 23 mai 2025

Préfleuri

ECOLE ALPINE | INTERNATIONAL
INTERNATIONALE | ALPINE SCHOOL

Salade de mais
Salade verte

* % % % %
Paupiettes de boeuf CH
Sauce romarin
Petit pois
Pommes mousseline

* % % % %
Ananas au sirop

Lundi 19 Mardi 20 Mercredi 21 Jeudi 22 Vendredi 23
Pain beurre confiture Festival de céréales g' Pain beurre confiture Festival de céréales Festival de céréales
Ovomaltine Cream Cacao Miel cacao Cacao Cacao
Cacao Lait froid Lait froid et jus d’orange Lait froid et jus d’orange Lait froid et jus d’orange Lait froid et jus d’orange
Jus d’orange et Fruits Fruits Fruits Fruits Fruits

Salade de quinoa
Salade verte

* % % % %
Tortéloni a la viande

Sauce mornay

* % * * %
Yogourt fruits des bois

Salade de betteraves
Salade verte

* % % % %
Magret de canard
Noeuds papillons

Jardiniére de légumes

* % % % %
Petits fruits des bois

Salade de tomates
Salade verte

* % % * %

Gigot d’agneau

Semoule vapeur, ]

Ratatouille

* % % % %
Yogourt nature

Créme Parmentier

* % % % %
Spaghettis
- Sauce carbonara
Fromage rapé

* % % % %
Bavarois aux fruits rouges

Salade de carottes
Salade verte

* % % % %
Filet de. saumon
Sauce basilic
Brocolis
Riz Créole

* % % % %

Biache Nougat

Salade Mélée
Salade verte

* % % % %

Rosti
Oeufs au plat
Brocolis

* % % % %
Créme vanille

Salade de concombres
Salade verte

* % * % %

Crolte au fromage
Légumes

* % % % %
Fruit Fraise

Salade composée
Salade verte

* % % % %
Fajitas
Emincé de poulet
Tomates
Fromage
Créme

* % % % %
Glace en baton

Rouleau de printemps
Salade verte

* % % % %
Tagliatelles

Wok de légumes sautés
Crevettes sautées

* k% % % %
Salade de fruits exotiques

Provenance des viandes et poissons: CH:Suisse / FR:France / ES:Espagne / NO:Norvege / AR:Argentine / PO:Pologne / NZ:Nouvelle Zélande / AU:Autriche / HN:Hongrie / HO:Hollande / TU:Turquie

Sous réserve de modification en fonction des arrivages et des activités

AL:Allemagne / GB:Grande-Bretagne / CA:Canada / TC:Tchéquie / DA:Danemark / GB:Grande-Bretagne / AL:Alaska / 1S:Islande / VI:Vietnam / CN: Chine

Menu établi Olivier SPRENGER et approuvé par la directrice DUCAS Sylvie




