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- Préfleuri Planni ng de menu Préfleuri
S AL AT e Lundi 10 mars 2025au Vendredi 14 mars 2025 e
Lundi 10 Mardi 11 Mercredi 12 Jeudi 13 Vendredi 14

Pain beurre confiture Pain beurre confiture g' Festival de céréales Pain beurre confiture Pain beurre confiture

Miel cacao Cacao Cacao Cacao Cacao

Lait froid et jus d’orange Lait froid et jus d’orange Lait froid et jus d’orange Lait froid et jus d’orange Lait froid et jus d’orange
Fruits Fruits Fruits Fruits Fruits

Soupe au vocabulaire

* % % % %
Ré6ti de porc
Choux-fleurs
Pommes soufflées

* % * % %

Fruit Abricot

Salade de carottes
Salade verte

* % * % %

Gnocchi
Sauce napolitaine
Jambon a l'os

* % % % %
Fruit Mandarine

Mini-paté en croiite
Salade verte

* % % % %
Paupiette braisée
Quinoa
Jardiniére de légumes

* % % % %
Yogourt myrtille

Salade de concombres
Salade verte

* % * % %
Brochette d’agneau
Semoule vapeur
Ratatouille

* % % % %
Fruit Banane

Salade de betteraves
Salade verte

* % % % %
Spaghettis
- Sauce carbonara
Fromage rapé

* % % % %
Compote de Pommes

Potage a la courge

* % % % %
Sticks de poisson
Sauce tartare
Pommes nature
Epinards a la creme

* % % % %
Glace nougat

Salade de tomates
Salade verte

* % % % %
Vienne

Gratin PDT
Haricots verts

* % % % %
Fruit Poire

Salade de courgette
Salade verte

* % * % %

Raclette
Oignon et cornichon
Terrine de Poisson

* % % % %
Créme vanille

Salade de riz
Salade verte

* % % % %

Tortéloni a la viande
Sauce Tomates
Fromage rapé

* % % % %
Merveille

Terrine de homard sur
Lit de rampon salade
Sauce cocktail

* % % % %
Paélla du Préfleuri aux

fruits de mer parfumée
au safran

* % % % %
lle flottante sur son lac

de créme vanille

Provenance des viandes et poissons: CH:Suisse / FR:France / ES:Espagne / NO: Norvége / AR:Argentine / PO:Pologne / NZ: Nouvelle Zélande / AU:Autriche
GB:Grande-Bretagne / CA:Canada / TC:Tchéquie / DA:Danemark / GB:Grande-Bretagne / AL:Alaska / I1S:Islande / VI:Vietnam

Sous réserve de modification en fonction des arrivages et des activités

Menu établi Olivier SPRENGER et approuvé par la directrice DUCAS Sylvie



