Preflans | Planning de menu s
ECOLE ALPINE | INTERNATIONAL Lundi.17 février 2025au Dimanche.23 février 2025 ECOR\I:PENE ﬁ}i{,}mw
INTERNATIONALE | ALPINE SCHOOL INTERNATIONALE | ALPINE SCHOOL
Lundi 17 Mardi 18 Mercredi 19 Jeudi 20 Vendredi 21 Samedi 22 | Dimanche 23
Pain beurre confiture Pain beurre confiture F de céréales Festival de céréales Festival de céréales Pain beurre confiture Pain beurre confiture
Miel cacao Cacao Cacao Cacao Cacao Cacao Cacao
Lait froid et jus d’orange || Lait froid et jus d’orange || Lait fraid et jus d’orange || Lait froid et jus d’orange || Lait froid et jus d’orange || Lait froid et jus d’orange |(| Lait froid et jus d’orange
Fruits Fruits Fruits Fruits Fruits Fruits Fruits
Sandwich jambon Sandwich rosbeef Salade verte Sandwich Thon Sandwich fromage Départ vacanciers Sandwich
Sandwich fromage Pain hot dog Oeufs mimosa Sandwich Kebab Sandwich jambon Sandwich salés Poitrine de dinde
Chips carotte Vache qui rit Chips.Pain délices Bétonnets de Concombres Chips Oeuf dur
* ok k k x * ok k ok * * ok k k * * % kK E : ****x* * ok k k * * k x k *
Poulet roti Tajine de poulet
Riz blanc - - Semoule
Courgettes
Staff: Staff: Staff: Staff: Plats 15 enfants
Hachis parmentier Escalope de dinde Lasagne Spaghettis Carbonara
* % % % % * k % % % * % % % % * % % % % * k % % % * % % % % * % % % %
Compote pomme Clémentine Fruits rouges Poires Pomme Bananes Clémentine
Soupe au vocabulaire Salade de Coleslow Soirée Suisse Buffet Asiatique Potage Salade Tomates feta
Tom Yam soupe aux légumes Concombres Salade verte

Salade mélée

Rouleaux de printemps

Salade verte

* * % % % * % % % % * k % % % * * % % % * % % % % * k % % % * * % % %
Curry rouge Burger maison Raclette Brochettes Satay Poisson Quiche aux Torteloni
Emincé de poulet Frites Fondue Suisse Nems Samousa Pommes de terre a I’eau Lardons Viande
Riz Haricots verts Pomme de terre Riz Cantonais Epinard Quiche légumes
Carotte Cornichons Nouilles Chinoises
Charcuterie Légumes et Poulet
* % % % % * k % % % * % % % % * % % % % * k % % % * % % % % * % % % %
Mousse au chocolat Créme caramel Ananas Litchis Tarte aux pommes Moelleux chocolat Fruits
Créme Anglaise
Gaetana

Provenance des viandes et poissons: CH:Suisse / FR:France / ES:Espagne / NO: Norvége / AR:Argentine / PO:Pologne / NZ: Nouvelle Zélande / AU:Autriche
GB:Grande-Bretagne / CA:Canada / TC:Tchéquie / DA:Danemark / GB:Grande-Bretagne / AL:Alaska / I1S:Islande / VI:Vietnam

Sous réserve de modification en fonction des arrivages et des activités

Menu établi KEO Sothiry et approuvé par la directrice DUCAS Sylvie




