
Samedi	20 Dimanche	21 Lundi	22 Mardi	23 Mercredi	24 Jeudi	25 Vendredi	26

Salade	Verte Salade	Verte Salade	Verte Salade	Verte Salade	Verte Salade	Verte
Carottes	rapées Crèpe	jambon	fromage Taboulet	libanais Mais	 Coleslaw Tomates

*	*	*	*	* *	*	*	*	* *	*	*	*	* *	*	*	*	* *	*	*	*	* *	*	*	*	* *	*	*	*	*
Couscous Pic	nic	
Légumes Chili	con	carne Escalope	de	dinde Farandole	de	viande Poulet	roti Poisson
Merguez Riz Haricots	Verts Légumes	croquants Frites Risotto	de	légumes	

pomme	de	Terre	au	four Farfales carottes	glacées

*	*	*	*	* *	*	*	*	* *	*	*	*	* *	*	*	*	* *	*	*	*	* *	*	*	*	* *	*	*	*	*
Fruits Gateau	Marbré Mousse	au	chocolat Fruits Glaces tartelette	aux	fruits

Salade	Verte Salade	Verte Salade	Verte Tomates Salade	Verte Salade	Verte
Melon	 Friand	au	fromage Macedoine	de	légumes Pastèque-	feta-	olives Salade	de	quinoa
*	*	*	*	* *	*	*	*	* *	*	*	*	* *	*	*	*	* *	*	*	*	* *	*	*	*	* *	*	*	*	*

Croque	Monsieur Salade	de	pomme	de	Terre Lasagnes Pizza	de	Léo	 œufs	au	plat Salade	Nicoise Buffet	Mexicain
Croque	Madame	 Merguez Végétariennes Pizza	de	Gaetana Rostis thon-	tomates-	poivron	 Tacos

Fajitas
viande-	tomate-	fromage

guacamole	
*	*	*	*	* *	*	*	*	* *	*	*	*	* *	*	*	*	* *	*	*	*	* *	*	*	*	* *	*	*	*	*
Yoghurt Pana	Cota Salade	de	fruits Yoghurt Gateau	au	chocolate Crème	caramel Brownies

Crumble	pommes

Sous	réserve	de	modification	en	fonction	des	arrivages	et	des	activités Menu	établi	Clément	Marchal	et	approuvé	par	la	directrice	DUCAS	Sylvie

Planning	de	menu
20	au	26	juillet	2024


