
464N°

Lundi 14 novembre 2022 Vendredi 18 novembre 2022
Planning de menu

au
15 16 17 1814Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Pain beurre confiture
Miel cacao

Lait froid et jus d’orange
Fruits

Taboulé
Salade verte

Mousse au chocolat

Rôti de porc charcutier
Petit pois

Pommes frites

Salade de fruits

Gnocchi
Sauce Tomates

Fromage

Salade de thon
Salade verte

* * * * *

* * * * *

* * * * *

* * * * *

Pain beurre confiture
Cacao

Lait froid et jus d’orange
Fruits

Soupe au vocabulaire

Fruit Mandarine

Escalope panée
Quinoa

Epinards en branche

Yogourt nature

Croûte au fromage

Salade d’endive
Salade verte

* * * * *

* * * * *

* * * * *

* * * * *

Festival de céréales
Cacao

Lait froid et jus d’orange
Fruits

Potage à la courge

Yogourt fraise

Petit panier de rösti
Sauce champignons

Poireaux étuvés
Petite salade verte

Tarte à la crème

Endives au jambon

Carottes râpées
Salade verte

* * * * *

* * * * *

* * * * *

* * * * *

Pain beurre confiture
Cacao

Lait froid et jus d’orange
Fruits

Salade Mexicaine
Salade verte

Spaghettis
Sauce du soleil
Fromage râpé

Bûche Vanille fraise

Menu surprise de
L’Internat

* * * * *

* * * * *

* * * * *

* * * * *

Pain beurre confiture
Cacao

Lait froid et jus d’orange
Fruits

Salade coleslaw
Salade verte

Litchis

Filet de truite
Sauce tartare

Pommes nature
Brocoli aux amandes

Meringue chantilly

Salade de poulet
Rôti aux chips

Sauce soja

Rouleau de printemps
Salade verte

* * * * *

* * * * *

* * * * *

* * * * *
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Provenance des viandes et poissons: CH:Suisse / FR:France / ES:Espagne / NO: Norvège / AR:Argentine / PO:Pologne / NZ: Nouvelle Zélande / AU:Autriche
   GB:Grande-Bretagne / CA:Canada / TC:Tchéquie / DA:Danemark / GB:Grande-Bretagne / AL:Alaska / IS:Islande / VI:Vietnam


