) : N° 429 "
Préfleuri Planni ng de menu Préfleuri
N ERNATIONALET AL Ay Lundi.20 septembre 2021 au Vendredi.24 septembre 2021 eCOLE ALPINE | INTERNATIONAL
Lundi 20 Mardi 21 Mercredi 22 Jeudi 23 Vendredi 24
Pain beurre confiture Pain beurre confiture g' Festival de céréales Pain beurre confiture Pain beurre confiture
Miel cacao Cacao Cacao Cacao Cacao
Lait froid et jus d’orange Lait froid et jus d’orange Lait froid et jus d’orange Lait froid et jus d’orange Lait froid et jus d’orange
Fruits Fruits Fruits Fruits Fruits

Salade carottes
Salade verte

* % % % %
Carré de porc
Sauce champignons
Frisette
Petit pois

* % % % %
Boule de Berlin

Créeme vanille

Charcuteries assorties
Salade verte

* % % % %
Fajitas
Sauce bolognaise
Fromage rapé
Tomates oighons
Salade et créme

* % * * %
Yogourt fruits

Oeufs . mimosa
Salade verte

* % % % %
Paupiette braisée
Polenta
Haricots verts

* % % % %
Flan caramel

Rafraichis abricot
k] ke ok k.
Emincé de volaille

Sauce stroganoff ]

Pommes rissolées
Tomate fines herbes

* % % % %
Fruit Melon

Salade de concombres
Salade verte

* % % % %
Spaghettis
- Sauce Tomates
Fromage rapé

* % % % %
Tranche glacée

Salade'de betteraves
Salade verte

* % % % %

Filet de. saumon
Sauce basilic
Riz parfumé
Epinards en branche

* % % % %
Poire au chocolat

Salade de courgette
Salade verte

* % % % %

Lasagnes

* k% % % %
Mini cornet de glace

Charcuteries assorties
Salade verte

* % * % %

Vermicelle de riz
Légumes chinois

* ok ok ok ok
Fruit Ananas

Salade de cervelas
Salade verte

* % % % %

Croite au fromage

* % % % %
Fruit Péche

Salade de tomates
Salade verte

* % % % %

Quiche Pré-Fleuri

* k% % % %
Fruit Pastéque

Provenance des viandes et poissons: CH:Suisse / FR:France / ES:Espagne / NO: Norvége / AR:Argentine / PO:Pologne / NZ: Nouvelle Zélande / AU:Autriche
GB:Grande-Bretagne / CA:Canada / TC:Tchéquie / DA:Danemark / GB:Grande-Bretagne / AL:Alaska / I1S:Islande / VI:Vietnam

Sous réserve de modification en fonction des arrivages et des activités

Menu établi Olivier SPRENGER et approuvé par la directrice DUCAS Sylvie



